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Hi!

I am Bibi the bee and I would like to 
tell you a lot of interesting things.



My Little Bee – Lyrics

Buzz, buzz, buzz, my little bee,
Through the �elds and meadows free,
Running from �ower to �ower,
Buzz, buzz, buzz, my little bee.

Buzz, buzz, buzz, my little bee,
Searching through the little blooms,
Gathering the honey from them,
Buzz, buzz, buzz, my little bee.

Buzz, buzz, buzz, my little bee,
We returned home with it all,
And brought back the �nest food,
Buzz, buzz, buzz, my little bee.



Basic Knowledge About Bees!

  

 

 

 

   

Worker Bee

Queen

Drones

The living layer of our planet has diverse landscapes. We tend to believe 
that only large geographic forces can shape the landscape, but small 

creatures can sometimes achieve great things through collaboration.

Bees are insects that build colonies and families, and their organization is 
considered the most advanced society on Earth. In a bee colony, there is 

only one queen (mother bee), and she leads the entire family. She can live 
up to 3 years. Only she can lay fertilized eggs from drones.

Drones are male bees, of which only a few 
hundred live in the colony. Their presence 
is only necessary for reproduction. When 
their services are no longer needed, they 
are simply driven out of the hive. Worker 
bees make up the majority of the colony, 
are female, live a little over 40 days, and 
do most of the work. They represent 99.5% 

of the hive.



Inside a hive, up to 1,000 bees per day can be born from cells, and 
approximately the same number can die. Bees become foragers about 2–3 
weeks after hatching, and in this role, they will end their life. Once out 
of the cell, they immediately get to work. Bees do their tasks 
instinctively. In the world of bees, there are no revolts or labor 
strikes. Everyone accepts their assigned role.

It’s a misconception that worker bees do the same work their whole 
lives. They do not leave the hive for a long period after birth. In the 
first days, they are busy cleaning the honeycomb cells, after which they 
feed the brood. As time passes, they take on increasingly important 
positions.

At the age of 14 days, they already process 
pollen and nectar. Young workers also 
build the honeycomb. First, they const-

ruct vertical wax walls, and later the 
hexagonally aligned cells. These are used 
as cradles, homes, and living chambers. 
Later on, workers may take on the role 

of guards.

They can control the bees entering the hive and can keep intruders like wasps at bay. 
At the age of 21 days, they participate in activities outside the hive



Honey Production
Bees wait for the first rays of sunlight to reach the hive, and then they can begin 
their collecting work. Bees can travel up to 3 km from the hive. They can easily 
find their way back home by following the position of the sun. As summer 
progresses, fields rich in pollen become so full that bees sometimes spend only a 
few seconds on a flower before moving to the next one, thereby accomplishing 
pollination

Pollen is a fine and light material. Bees can cover their entire body with it when they 
land on a flower, and then stick it to their hind legs to carry it more easily. They suck 
the nectar from the flower, which is stored in the bee’s special stomach, where the 
nectar is collected and the honey-making process begins.
To produce one kilogram of honey, 20,000 round trips between the hive and the 
collection point are needed. This would be an incredible amount of work for just one 
bee. A colony of bees can have thousands of bees in motion. Work is divided among 
them in an extremely organized way. A bee collects only as much pollen and nectar as 
it can carry back home. Upon entry, gatekeeper bees check each arriving bee to see if it 
belongs to the hive and, if so, whether it has brought back pollen and nectar.
A hive with up to 70,000 bees is a very busy place, where nothing happens without a 
reason. Everyone knows their job.



The bee that has recently returned deposits the nectar, which has a 
high water content, into the hexagonal cells of the honeycomb. From 
there, the forager passes the task on to the honey-producing bees. As 
the drops of nectar are repeatedly absorbed and released, various 
enzymes are added to the processed material. These bees evaporate 
the excess water using the airflow generated by their wings, 
thickening the nectar and thus turning it into honey. 

The maturation process is considered complete when the water 
content drops below 18%, and the honeycomb cells are sealed with a 
layer of wax. This ripened honey is then ready to be harvested by 
humans.

 

 

The relationship between honey and humans can be traced back at 
least to the Stone Age, when honey itself was used as bait for bears, 
although intentional honey production did not exist at that time. 
Around 9,000 years ago, bees were domesticated, being provided a 
home in artificial hives.

Traces of the first organized 
honey collection were 

discovered in what is now 
Turkey. Bees provided not 

only honey, but also the wax 
needed for lighting.



 

 
 

 

 

 

 
 

However, starting in the 17th century, 
much less honey and beeswax were 
needed, and new substances such as 
oil and paraffin emerged, which could 
be used more efficiently for lighting. 
The increasing refinement of sugar 
completely transformed the 
confectionery industry, and the use of 
honey became secondary.

Bees produce honey for 
their own survival and feed 

on it during the winter. 
Professionals know when the 
right time is to harvest the 

honey. It all depends on 
perfect timing.The 

beekeeper opens the hive 
wearing proper protective 

clothing. The frames, sealed 
with wax and propolis, are 
taken apart to make them 
easier to remove from the 

hive.

Even so, honey is once again gaining ground in today's 
health-conscious eating habits. It is sweet, delicious, golden, and 
completely natural. For a long time, it was the only sweetener known 
and used by humans. For our ancestors, life would have been much 
less sweet without bees.



 
They gently shake and brush the bees off their stand. With the 
help of smoke from natural substances used by beekeepers in 
smokers, the bees are calmed. The effect of the smoke lasts only a 
few minutes, but it is enough. Beekeepers place the frames in the 
frame box and remove them from the stand. Processing takes place 
elsewhere. 

The capping fork, which resembles a comb, is used to remove the 
wax cappings that the bees have used to seal the finished honey. 
The beeswax is not wasted and is excellent for making candles. The 
honey will then be removed from the hive cells. The honey is 
extracted from the frames without damaging the comb. To 
efficiently extract the honey from the hive cells, a centrifuge is 
used, which spins at high speed, causing the honey to be 
centrifuged from the frames onto the walls of the drum. After a 
while, it flows to the bottom and is collected. Traditional manual 
centrifuges have now been replaced with machines that operate 
electrically. The beekeeper can spin between 30 and 40 frames at 
the same time.

Honey never spoils, even discoveries thousands of years old can be 
consumed, but it should be noted that after 2 years its beneficial 
effects significantly reduce.

During the cold season, the bees retreat into the hive and remain 
close to survive the unfavorable conditions. When the good 
weather comes, they continue their hard work
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16 INTERESTING FACTS ABOUT BEES
The honeybee is the only insect in the world that provides food for 
humans

Their main role in nature is beneficial pollination! If they were to 
disappear, major problems would arise.

They can see beyond ultraviolet (UV) rays, which are invisible to us, so 
they can navigate on cloudy days.

Bees can fly a maximum distance of 2-3 km from the hive.

They can detect the shape of objects, but they can't see clearly. 
However, they can distinguish between white, black, yellow, blue, and 
green, but they are colorblind. They confuse orange and green with 
yellow, blue with purple and violet, and red with black.

Born mathematicians. They build hexagonal cells of the same size.

Bees can recognize human faces.

Like ants, bees can carry a weight several times greater than their 
body weight.

Bees typically visit 1,500 - 2,000 flowers a day. To produce 1 kg of 
honey, they need to visit over 2 million honey-rich flowers or up to 5 
million less honey-rich flowers.



They do not have a vascular system, and their blood circulates freely 
between their organs. Their blood is pale, weak, yellowish-brown, 
almost colorless.

They know which flowers are more delicate, choosing the sweeter 
nectar from flowers that bloom at the same time.

They bring much less nectar into the hive than they actually collect, as 
a large portion of it is consumed during the process. The annual honey 
consumption of a hive is 60-70 kg.

They have a well-developed sense of smell. They can "smell" flowers 
from several kilometers away. They can distinguish between sweet, 
sour, salty, and bitter.

Their flight speed is between 25 and 40 km/h, depending on how much 
nectar they are carrying.

The birth of bees has been the subject of wonderful videos, but what 
many people don‛t know is that a colony is made up of a queen bee, 
24,000 drones, and 50-60,000 worker bees. Each of them has its own 
role: the queen must take care of the brood by laying eggs, which can 
number up to 2,000 eggs in a productive season. All drones have to do 
is fertilize the new queen when she hatches. The task of the workers is 
divided across generations.

The nectar brought into the hives by the foragers is filtered by the 
young bees.
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It is especially recommended for colds, due to its 
antiseptic properties.� Thanks to its choline content, 
it prevents the calcification of blood vessels and 
inhibits fat deposition on the walls of blood vessels.

Nerve-calming properties: To combat insomnia, take 
1-2 teaspoons of linden honey before going to bed. 
The effect is even more intense if mixed with warm 
milk.

Honey with general antiseptic, detoxifying, and 
expectorant properties. Effective in the treatment 
of upper respiratory diseases.� It is also an 
excellent flavoring for beverages and cakes.
Contains little pollen.

THE MOST POPULAR VARIETIES OF HONEY

Linden Honey

Acacia Honey



This is a type of honey with lower acidity, so it can 
be consumed in cases of gastric acidity.
 It is also recommended in cases of anemia due to 
its high iron content.� Thanks to its high glucose 
content, it is beneficial for athletes as well as for 
those doing physical or mental work.

 Its mild aroma makes it a consumer favorite for 
tea and coffee, as it does not alter the natural 
flavor of the beverage.

The health benefits of honey derived from 
the pollen of various plants are numerous.

 To generally support the immune system, it 
is best to consume mixed flower honey.

Rapeseed Honey

Mixed Spring 
Flower Honey

 

THE MOST POPULAR VARIETIES OF HONEY



DRAW YOUR OWN BEE!



Sprijin transfrontalier al tradițiilor și 
meșteșugurilor comune româno-ucrainene din 
județul Satu Mare și regiunea Zakarpattya

PARTENERIAT
FĂRĂ FRONTIERE

Despre proiect:

Partener:

Buget total: 
319 328,10 EUR

Implementarea: 
Ianuarie 2025 –
Ianuarie 2026

Obiectivul principal al proiectului este conservarea și 
dezvoltarea patrimoniului cultural comun al județului 
Satu Mare și al Transcarpatiei, cu accent pe 
meșteșugurile tradiționale și gastronomie. Pe lângă 
consolidarea identității culturale, inițiativa 
transfrontalieră va servi la dezvoltarea contactelor 
interumane între cele două regiuni, promovând astfel 
cooperarea între comunitățile românești și ucrainene.
Lead Partner: Asociația pentru Dezvoltarea Rurală 
Sătmăreană 
Partner UA: Fundația Caritabilă a regiunii 
Zarkarpattya „Pro Agricultura Carpatika”

Această publicație a fost realizată cu sprijinul financiar al Uniunii 
Europene. Conținutul acestei publicații este responsabilitatea exclusivă 
a Asociația pentru Dezvoltarea Rurală Sătmăreană și nu reflectă 
neapărat punctele de vedere ale Uniunii Europene.
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Stratul viu al planetei noastre are peisaje diverse. Avem 
tendinta de a crede dí doar fortele geografice mari pot modela 
peisajul, dar creaturile mici pot realiza uneori lucruri marete 
prin colaborare. 

Albinele sunt insecte care construiesc colonii si familii, iar ' 
organizarea lor este considerata cea mai avansata societate de 
pe Pamont. Intr-o colonie de albine, exista o singura regina 
(albina mama/ matca), iar ea conduce rntreaga familie. Ea poate 
trai pona la 3 ani. Numai ea poate depune ouale f ecundate de 
trontori. 

Trontorii sunt albine masculi, 
dintre care doar coteva sute 
traiesc rn colonie. Prezenta lor 
este necesara doar pentru 
reproducere. Cond serviciile lor nu 
mai sunt necesare, sunt pur �i 
s i m p l u  a l u n g a t i  d i n  s t u p .  
Lucratoarele alcatuiesc cea mai 
mare parte a coloniei, sunt de sex 
feminin, traiesc putin peste 40 de 
zile �i fac cea mai mare parte a 
muncii. Ele reprezinta 99,5% din 
stup. 
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Albinele a�teapta ca primele raze de soare sa ajunga la stup �i 
apoi pot í'ncepe munca de cules. Albinele se pot deplasa pona la 3 km 
de la stup. Ele í'�i pot gasi cu u�urinta drumul spre casa urmarind 
pozitia soarelui. Pe masura ce vara avanseaza, compurile bogate í'n 
polen sunt pline pona la refuz, uneori petrec doar cateva secunde pe o 
floare �i trec la urmatoarea, realizond polenizarea. 



Albina care s-a í'ntors recent depoziteaza nectarul, care are un 
continut ridicat de apa, í'n celulele hexagonale a fagului. De aici, 
colectorul paseaza sarcina celor care produc mierea. Pe masura ce 
picaturile de nectar sunt absorbite �i eliberate í'n mod repetat, diverse 
enzime sunt adaugate la materialul prelucrat. Ace�tia evapora excesul 
de apa cu ajutorul fluxului de aer generat de aripile lor, föcond nectarul 
mai gros, transformondu-I astfel í'n miere. Procesul de maturare este 
considerat complet atunci cond continutul de apa scade sub 18%, iar 
fagurii de miere sunt acoperiti cu un strat de ceara. Aceasta miere 
coapta este gata sa fie recoltata de catre oameni. 

• 

Relatia dintre miere �i oameni poate fi urmarita cel putin pona í'n 
Epoca de Piatra, cond mierea í'nsa�i era folosita ca momeala pentru ur�i, 
dar nu exista o productie con�tienta de miere la acea vreme. In urma cu 
aproximativ 9.000 de ani, albinele au fost domesticite, oferindu-le un 
camin í'n stupi artificiali. 
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Albinele produc miere 
pentru propria subzistenta 9i 
se hranesc cu ea í'n timpul 
iernii. Profesioni9tii 9tiu cond
este momentul potrivit pentru 
a recolta mie rea. Totul 

,,11• depinde de o sincronizare 
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deschide stupul pu rtond 
í'mbracamintea de protectie 
adecvata. Ramele, sigilate cu 
ce a r a  9 i propol is,  sunt  
demontate pentru a fi mai 
u9or de scos din stup. 



Ace9tia scutura u9or 9i matura albinele de pe postamentul 
lor. Cu ajutorul fumului din substante naturale folosite de 
apicultori í'n afumatoare albinele sunt calmate. Efectul fumului 
dureaza doar cateva minute, dar este suficient. Apicultorii 
a9eaza ramele í'n cutia de rame 9i le í'ndeparteaza de pe 
amplasament. Prelucrarea are loc í'n alta parte. Furculita de 
acoperire, care seamana cu un pieptene, este folosita pentru a 
í'ndeparta í'nveli9urile de ceara pe care albinele le-au folosit 
pentru a sigila mierea finita. Ceara de albine nu este irosita 9i 
este excelenta pentru fabricarea lumonarilor. Mierea va fi apoi 
í'ndepartata din celulele fagului. Mierea este extrasa din rame 
fara a deteriora fagul. Pentru a extrage ef icient mierea din 
celulele fagului se folose9te o centrifuga, care se í'nvorte cu 
viteza mare, astfel í'ncat mierea este precipitata din rame pe 
peretii tamburului. Dupa un timp, aceasta se scurge spre fund 
9i se aduna. Centrifugele manuale traditionale au fost í'nlocuite 
í'n prezent cu ma9ini care actioneaza electric. Apicultorul 
poate í'nvorti í'ntre 30 9i 40 de rame í'n acela9i timp. 

Mierea nu se strica niciodata, chiar 9i descoperirile vechi 
de mii de ani pot fi consumate, dar trebuie tinut cont de faptul 
ca dupa 2 ani efectele sale benefice se reduc semnificativ. 

In timpul sezonului rece, albinele se retrag í'n stup 9i raman 
apropiate pentru a supravietui conditiilor nefavorabile. Cond 
vine vremea buna, ele í'9i continua munca grea. 
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Albina de miere este singura insecta din lume care ofera hrana
pentru oameni.

Principalul lor rol in natura este polenizarea utilal Daca ar
disparea, s-ar intompla probleme maril

Ele pot vedea dincolo de radiatiile ultraviolete (UV), care sunt
invizibile pentru noi, a,a ca pot naviga pe vreme innorata.

Albinele zboara pona la o distanta maxima de 2-3 km de stup.

Ele pot detecta forma obiectelor, nu pot vedea clar, dar pot
distinge intre alb, negru, galben, albastru, verde, dar sunt
daltoni,ti. Ei confunda portocaliul ,i verdele cu galbenul,
albastrul cu movul ,i violetul ,i ro,ul cu negrul.

Matematicieni innascuti. Ei construiesc numai celule de aceea,i

Albinele pot recunoa,te fetele umane. 

La fel ca furnicile, albinele pot cara o greutate de coteva ori 
mai mare decot cea a corpului lor. 

Albinele viziteaza de obicei 1 500 - 2 OOO de flori pe zi. Pentru 
a produce 1 kg de miere, ele trebuie sa viziteze peste 2 
milioane de flori bine miereate, pona la 5 milioane de flori mai 
putin miereate. 



Nu au sistem vascular, sangele lor circula liber intre organele 
lor, iar sangele lor este palid, slab galbui-maroniu, aproape 
incolor. 

Ele �tiu care este mai delicata, alegand nectarul mai dulce din 
florile care infloresc in acela�i timp. 

Aduc in stup mult mai putin nectar decat colecteaza in 
realitate, deoarece o mare parte din el este consumatin timpul 
procesului. Consumul anual de miere al unui stup este de 60-
70 kg. 

Au un simt al mirosului bine dezvoltat. Pot 11mirosi11 florile de la 
cativa kilometri distanta. Pot distinge dulce, acru, sarat �i 
amar. 

Viteza lor de zbor este cuprinsa intre 25 �i 40 km/h, in functie 
de cat de incarcate sunt cu nectarul pe care il colecteaza. 

Na�terea albinelor a fost subiectul unor videoclipuri minunate, 
dar ceea ce multa lume nu �tie este ca o colonie este formata 
dintr-o albina mama, 24.000 de trantori �i 50-60.000 de 
albine lucratoare. Fiecare dintre ele are treaba sa, regina 
trebuind sa aiba grija de puiet prin depunerea oualor, care pot 
fi pana la 2.000 de ouaintr-un sezon productiv. Tot ce trebuie 
sa f aca trantorii este sa f ertilizeze noua regina care 
eclozeaza. Sarcina lucratoarelor este impartita pe generatii. 

Nectarul transportat in stupi de catre culegatoare este f iltrat 
de albinele tinere. 
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Miere de tei 
Este recomandata mai ales pentru tuse, 
datorita proprietatilor sale antiseptice. 
Datorita continutului sau de Colina, previne 
calcifierea vaselor de sange �i inhiba 
depunerea de grasime pe peretii vaselor de 
s6nge. Proprietati de calmare a nervilor: 
pentru a combate insomnia, luati 1-2 
lingurite de miere de tei inainte de a merge 
la culcare. Ef ectul este �i mai intens daca 
este amestecat cu lapte caldut! 

Miere de salcom 
Mi ere cu proprietati generale antiseptice, 
detoxifiante �i expectorante. Eficienta in 
tratamentul bolilor respiratorii superioare. 
Este, de asemenea, un excelent 
aromatizant pentru bauturi �i prajituri. 
Contine putin polen. 
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Miere de rapita 
Acesta este un tip de miere mai putin acida, 
astfel incat poate fi consumata in caz de 
aciditate gastrica. De asemenea, este 
recomandata in caz de anemie, datorita 
continutului sau ridicat de fier. Datorita 
continutului ridicat de glucoza, este 
benefica �i pentru sportivi �i pentru cei 
care fac munca fizica �i mentala. Aroma sa 
blanda il f ace sa fie pref erata de 
consumatori pentru ceai �i caf ea: nu 
altereaza aroma naturala a bauturii. 
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Mi ere de f lori mixte de 
. - -

pr,mavara 
Beneficiile pentru sanatate ale m1er11, 
derivate din polenul diferitelor plante, sunt 
multiple. Pentru a ne sustine sistemul 
imunitar in general, cel mai bine este sa 
consumam mi ere mixta. 
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ІМ'Я ДИТИНИ
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ВІТАЮ!

Я БДЖІЛКА БІБІ І ХОЧУ РОЗПОВІСТИ 
ТОБІ БАГАТО ЦІКАВОГО



МОЯ БДЖІЛКА – ВІРШ

Гудь, гудь, гудь, моя бджілка,
Через поля і через яри,
Бігаючи від квітки до квітки,
Гудь, гудь, гудь, моя бджілка.

Гудь, гудь, гудь, моя бджілка,
Шукаємо по квітах,
І мед з них збираємо.
Гудь, гудь, гудь, моя бджілка.

Гудь, гудь, гудь, моя бджілка,
І додому повернулись,
Добірну їжу принесли,
Гудь, гудь, гудь, моя бджілка.



БАЗОВІ ЗНАННЯ ПРО БДЖІЛ

  

 

 

 

   

Dolgozó

Anya

Here

Живий шар нашої планети відрізняється різноманітністю ландшафтів. Ми 
схильні думати, що лише великі географічні сили можуть формувати 
ландшафт, але малі істоти іноді можуть досягти великих результатів 

завдяки співпраці.
Бджоли - це комахи, які створюють колонії та сім'ї, а їх організація 

вважається найрозвиненішим суспільством на Землі. У бджолиній сім'ї 
є тільки одна матка (бджоло-матка), і вона керує всією сім'єю. Вона 
може прожити до 3 років. Тільки вона може відкладати запліднені 

яйця трутнів.

Трутні — бджолині чоловічі особини, 
яких у колонії живе лише декілька 

сотень. Їх присутність необхідна тільки 
для розмноження. Коли їхні послуги 

більше не потрібні, їх просто виганяють із 
вулика. Робочі бджоли складають 

більшість колонії, є самками, живуть 
трохи більше 40 днів і виконують більшу 
частину роботи. Вони становлять 99,5% 

вулика.



У вулику за добу з відкладених маткою яєць може вилупитися до 
1000 бджіл і приблизно стільки ж може загинути. Бджоли стають 

збиральницями приблизно через 2-3 тижні після вилуплення і в цій 
якості вони і закінчать своє життя

Вийшовши з клітини, вони одразу беруться до роботи. Бджоли 
виконують свою роботу інстинктивно. У світі бджіл немає бунтів і 

робітничих страйків. Кожен приймає поставлене завдання. Це 
помилкова думка, що робочі бджоли все життя виконують одну і ту 
ж роботу. Вони довго не залишають вулик після народження. У перші 

дні вони зайняті очищенням стільників, після чого годують 
розплід. З часом вони займають все більш важливі посади.

4-денному віці вони вже займаються 
переробкою пилку і нектару. Молоді 

працівники також будують свої 
стільники.. Спочатку вони будують 
вертикальні стінки з воску, а пізніше 

комірки, вирівняні у формі 
шестикутника. Вони використовуються 
як колиски, житло, вітальні. Пізніше 

робітниці можуть отримати роль 
охоронців.

Вони можуть контролювати потрапляння бджіл у вулик і тримати подалі 
зловмисників, наприклад ос. У віці 21 дня вони можуть брати участь у діяльності 
поза вуликом.



Виробництво меду:
бджоли чекають, поки перші сонячні промені досягнуть вулика, і тоді вони 
можуть почати збирати врожай. Бджоли можуть віддалятися від вулика на 
відстань до 3 км. Вони легко знаходять дорогу додому, стежачи за 
положенням сонця. З настанням літа багаті на пилок поля заповнюються вщерть, 
іноді бджоли витрачають лише декілька секунд на одну квітку та переходять до 
наступної, запилюючи її.

 Пилок - тонкий і легкий матеріал. Бджоли можуть покрити ним все своє тіло, 
коли сідають на квітку, а потім приклеїти до задніх ніг, щоб було легше носити. З 
квітки вони висмоктують нектар, який зберігається в спеціальному шлунку бджоли, 
де він  збирається і починається процес медоутворення.
Щоб отримати один кг меду, потрібно 20 000 обертів між вуликом і точкою збору. 
Це була б неймовірно велика робота для 1 бджоли. Бджолина колонія може мати 
тисячі бджіл у русі. Робота розподілена між ними надзвичайно організовано. 
Бджола збирає стільки пилку та нектару, скільки може нести, щоб прилетіти 
додому. Біля входу прилітаючих бджіл зустрічають сторожі, перевіряючи, чи 
належить бджола-збирач до вулика, і якщо так, то чи принесла вона з собою пилок 
і нектар. Вулик із 70 000 бджіл дуже зайнятий, але нічого не відбувається без 
причини. Кожен знає свою роботу.



Нещодавно повернута бджола зберігає нектар, який має високий 
вміст води, у шестикутних комірках стільника. Звідси збирач 

передає завдання тим, хто виробляє мед. Оскільки краплі нектару 
постійно поглинаються та вивільняються, до обробленого 

матеріалу додаються різні ферменти. Вони випаровують зайву воду 
за допомогою повітряного потоку, створюваного їхніми крилами, 

роблячи нектар густішим, таким чином перетворюючи його на 
мед. Процес дозрівання вважається закінченим, коли вміст води 
падає нижче 18% і стільники покриваються шаром воску. Цей 

стиглий мед готовий до збирання людьми.

 

 

Зв‛язок між медом і людиною можна простежити принаймні до 
кам‛яного віку, коли сам мед використовувався як приманка для 
ведмедів, але свідомого виробництва меду в той час не було. 
Близько 9000 років тому бджіл одомашнили, влаштувавши їм дім у 
штучних вуликах.

Сліди першого 
організованого збору меду 
були виявлені на території 

сучасної Туреччини. Бджоли 
давали не тільки мед, але й 

віск, необхідний для 
освітлення



 

 
 

 

 

 

 
 

Проте з XVII – го сторіччя меду та 
воску було потрібно набагато менше, 
і з‛явилися нові речовини, такі як 
олія та парафін, які можна було 
використовувати більш ефективно 
для освітлення. Посилення 
рафінування цукру повністю змінило 
кондитерську промисловість, і 
використання меду відійшло на 
другий план. 

Бджоли виробляють мед 
для власного існування і 

харчуються ним протягом 
зими. Професіонали 
знають, коли краще 

збирати мед. Все залежить 
від ідеального часу. 

Пасічник відкриває вулик у 
відповідному захисному 
одязі. Рамки, запечатані 
воском і прополісом, 

розбирають, щоб їх було 
легше витягти з вулика.

Проте мед знову набирає популярності в сучасних харчових 
звичках, які піклуються про своє здоров‛я. Він солодкий, 
смачний, золотистий і повністю натуральний. Довгий час це був 
єдиний підсолоджувач, відомий і використовуваний людьми. 
Для наших предків без бджіл життя було б менш солодким.



 

Вони обережно струшують і змітають бджіл з сідала. За 
допомогою диму з природних речовин, які використовують 
бджолярі в коптильнях, заспокоюють бджіл. Дія диму триває 

лише декілька хвилин, але цього достатньо. Пасічники 
поміщають рамки в рамковий ящик і прибирають їх з ділянки.
Обробка відбувається в іншому місці. Закупоркова вилка, яка 
нагадує гребінець, використовується для видалення воскових 

покривів, якими бджоли запечатували готовий мед. Бджолиний 
віск не витрачається даремно і чудово підходить для 

виготовлення свічок.
Потім мед буде видалено з клітин cтільника. Мед відбирають з 

рамок, не пошкоджуючи стільник. Для ефективного 
відкачування меду з стільників використовується центрифуга, 

яка обертається на високій швидкості, завдяки чому мед осідає 
з рамок на стінки барабана. Через деякий час він стікає на дно і 

збирається. Традиційні ручні центрифуги тепер замінені 
машинами з електричним приводом. Одночасно бджоляр може 

відкрутити від 30 до 40 рамок.
Мед ніколи не псується, можна вживати навіть знахідки, яким 

тисячі років, але слід враховувати, що через 2 роки його 
корисна дія значно зменшується.

У холодну пору року бджоли ховаються у вулик і тримаються 
поруч, щоб вижити в несприятливих умовах. Коли погода 

хороша, вони продовжують свою важку роботу.



1

2

3

4

5

6

7

8

9

16 цікавих фактів про бджіл
Медоносна бджола — єдина комаха у світі, яка є джерелом їжі для 
людини.

Їх основна роль у природі – корисне запилення! Якби воно зникло, 
трапилася б велика біда!

Вони можуть бачити за межами ультрафіолетового (УФ) 
випромінювання, яке невидиме для нас, тому вони можуть 
орієнтуватися в похмуру погоду

Бджоли відлітають на максимальну відстань 2-3 км від вулика.

Вони можуть розпізнавати форму предметів, вони не бачать чітко, 
але вони можуть розрізняти білий, чорний, жовтий, синій, зелений, 
але вони дальтоніки. Вони плутають помаранчевий і зелений з 
жовтим, синій з фіолетовим і фіолетовим, червоний з чорним.

Уроджені математики. Вони будують тільки клітини однакового 
розміру.

Бджоли можуть розпізнавати людські обличчя

Як і мурахи, бджоли можуть нести вагу, яка в кілька разів перевищує 
вагу їх власного тіла.

Бджоли зазвичай відвідують 1500-2000 квіток на день. Щоб отримати 
1 кг меду, вони повинні відвідати понад 2 мільйони добре 
медоносних квіток і до 5 мільйонів немедоносних квіток.



У них немає судинної системи, їхня кров вільно циркулює між 
органами, а кров у них бліда, ледь помітно жовтувато-коричнева, 
майже безбарвна.

Вони знають, що делікатніше, вибираючи солодший нектар із квітів, 
які розквітають одночасно.

Вони приносять у вулик набагато менше нектару, ніж насправді 
збирають, тому що значна частина його споживається в процесі. 
Річна витрата меду з вулика становить 60-70 кг.

У них добре розвинений нюх. Mожуть «нюхати» квіти за кілька 
кілометрів. Розрізняють солодке, кисле, солоне та гірке.

Їхня швидкість польоту становить від 25 до 40 км/год, залежно від 
того, наскільки вони завантажені нектаром, який збирають.

Народження бджіл було темою чудових відео, але багато людей не 
знають, що колонія складається з бджолиної матки, 24 000 трутнів і 
50-60 000 робочих бджіл. У кожного своя робота, а матка повинна 
піклуватися про розплід, відкладаючи яйця, які можуть становити до 
2000 яєць за продуктивний сезон. Все, що потрібно зробити трутням, 
це запліднити нову матку, яка вилупилася. Праця робітників 
поділяється на покоління.

Нектар, який доставляють у вулики збиральниці, фільтрують молоді 
бджоли.
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Особливо рекомендується при кашлі, завдяки своїм 
антисептичним властивостям. Завдяки вмісту 
холіну він запобігає кальцифікації кровоносних 
судин і перешкоджає відкладенню жиру на стінках 
кровоносних судин. Заспокійливі властивості: для 
боротьби з безсонням приймайте перед сном 1-2 
чайні ложки липового меду. Ефект ще більш 
інтенсивний, якщо змішати з теплим молоком!

Мед із загальними антисептичними, 
дезінтоксикаційними та відхаркувальними 
властивостями. Ефективний при лікуванні 
захворювань верхніх дихальних шляхів. Це також 
чудовий ароматизатор для напоїв і тортів. Містить 
мало пилку

Найвідоміші сорти меду

Липовий мед

Акацієвий мед



Це менш кислий вид меду, тому його можна 
вживати при підвищеній кислотності шлунка. Його 
також рекомендують при анемії через високий 
вміст заліза. Завдяки високому вмісту глюкози він 
також корисний для спортсменів і тих, хто 
займається фізичною та розумовою працею. 
М‛який аромат робить його улюбленим серед 
споживачів до чаю та кави: він не змінює 
природний смак напою.

(Поліфлорний мед, різнотрав‛я)
Користь меду, отриманого з пилку різних 
рослин, величезна. Щоб підтримати нашу 
імунну систему в цілому, найкраще 
вживати змішаний мед.

Ріпаковий мед

Змішаний весняний
квітковий мед

 

Найвідоміші сорти меду



НАМАЛЮЙ СВОЮ БДЖІЛКУ!
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